
 

2019 岁末年初，新冠肺炎在全国蔓延，我院延期开学。

我院充分利用上线的慕课和智慧树等优质在线课程教学资

源，积极开展线上授课在线教学活动，保证疫情防控期间教

学进度和教学质量，实现“停课不停教、停课不停学”。护

理系外科护理学教研室综合运用各种智慧教学手段，开展线

上教学。从本周教学情况看，教师已经逐渐度过了适应期，

现关于线上教学情况总结如下： 

一、制定线上教学工作方案   

依据学院线上教学精神，根据外护教研室课程特点，通

过教研室视频会议讨论，制定线上教学工作方案，精选中国

大学慕课课程，利用超星学习通平台建设线上《外科护理学》

课程。  

二、搭建线上教学平台   

建 QQ 群，并在学院、护理系指导下，通知、督促学生

及时加入 QQ 群，下发学习进度，让学生提前做好线上学习

计划。引导、督促学生加入中国大学慕课、超星学习通课程，

对未按时加入线上学习的学生通过联络班干部进行督促，无

一人遗漏，全部进入课程学习平台。 

三、合理设计教学   

教师根据课程特点，明确教学目标、确保环节连贯、内

容适量、时长适当、难度适中，突出重点难点。在课前，充



分准备教学资料，如：电子教材、PPT 课件、微课视频、音

频、参考资料、学习检测题等，补充慕课中不完善的环节，

借助超星学习通学习平台发布教学任务，学习材料，同时在

QQ 群通知学生具体学习任务和学习截止时间。在课中，按小

班分配教师，责任到人，通过后台管理查看每位学生学习情

况，及时督促按时完成教学，引导学生积极参与讨论、答题

等教学活动，教师实时跟进及时答疑解惑。学生参加学习过

程利用在线平台进行过程性考核。课后，指导学生在规定时

间完成作业并及时批阅，发布课后讨论，针对学生在学习过



程中遇到的困难和问题，课程教学团队及时在线为学生答疑

解惑。 

四、深化教学研究   

（一）畅通沟通渠道  通过 QQ、微信等平台畅通与学生

沟通渠道，加强对学生学习、思想状况调研，密切了解教研

室教师“教”与学生“学”的状况，及时与学生沟通，发现

解决存在的问题，确保教学质量。  

（二）教师深化教学反思  及时梳理线上教学过程中出

现的问题和困难，通过教研室视频会议积极开展研讨，探索

切实有效的解决路径和办法，结合线上教学特点，不断优化

教学模式，提高教学质量。 

1.学生方面  通过线上教学提高了学生的学习主动性，

拓宽知识面，培养学生查阅资料、获取信息的能力，增加师

生交流机会，增进了师生之间的感情。学生可以随时随地反

复观看短视频、自主学习，通过做习题来检查学习情况，不

懂的地方还可以与同学讨论或与老师讨论加强印象，及时掌

握所学知识点。 



2.教师方面  由于初次应用完全性线上教学方式进行

教学，受到教师自身素质与软件操作熟练程度、学生基础知

识及配合、网速等方面的限制，在线上教学中目前还有一些

问题亟待解决，如上传资料的筛选、教学环节中教师答疑、

学生讨论积极性等还不很理想。随着教学实践的不断尝试、

教学经验不断的积累，线上教学必将成为一种全新的行之有

效的教学模式。 

 

 

 

护理系教务科   
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