
——护理系线上教学推进工作纪实 

 

面对突如其来的新冠肺炎疫情，护理系积极响应教育部

“延学不停学”的指导思想，在学院党委、教务处的统一领

导和部署下，护理系迅速成立了教学工作领导小组，积极作

为，变被动为主动，狠抓关键环节，认真细致落实。通过深

入细致的工作切实保障线上教学的实际效果，保证后续教育

教学工作和生活秩序，做到疫情防控和线上教学统一部署、

同步推进。 

一、稳妥谋划，广泛动员 

从 1 月下旬开始，护理系领导班子就密切关注疫情变化，

积极召开视频会议，通过各种方式及时将国家、省部委和学

校的各项最新会议精神和工作部署传达到全院每一位师生。

建立联络机制，第一时间全面掌握护理系师生健康状态、所

在位置。构建学生定点定向联系机制，保证每一位老师和学

生情况随时掌握，对他们的生活和学习进行关怀和帮助。教

育部“延学不停学”政策明确后，护理系教学工作领导小组

及时研究，以各教研室主任为骨干，全体教师集体参与，全

面负责护理系在应对新冠病毒肺炎疫情防控期间教学工作

的实施和管理。 



 

二、周密部署，细致落实 

护理系在线上教学开始前，先后开了两次视频教学工作

会议，就线上教学工作进行安排和部署。通过深入调查和仔

细研究，提出“1+N”的护理系线上教学实施方案。1 是指建

设好该门课程的门户网站，主要依托学校统一提供的中国大

学 MOOC 平台合作，进行网上课程建设，将各课程的学习资

料提前上传，引导学生熟悉学习流程和方法、N 是指在实际

线上教学时可以因地制宜地采用各种合适的教学模式，鼓励

教师采用和探索各种切实有效的教学平台、教学技术和手

段，灵活多样的开展线上教学活动，包括但不限于 QQ 视频

直播、学习通、钉钉办公、PPT+语音讲解、慕课堂、智慧树、

虚拟仿真实验教学平台等形式，努力适应和满足不同环境、不

同学生的个性化教学需求。将人卫出版社电子版教材链接通知



学生，引导学生提前下载本门课程的各种学习资料，自主开

展线上和线下的各种自学活动，充分培养学生的自主学习和

自我管理的能力。 

护理系要求所有任课教师在实施线上教学活动时努力做到

三点：一是每一门课程都建立专门的 QQ学习群组，在教学前、

中、后均可以和学生保持亲密沟通，提前将学习方法、成绩构

成、作业布置等在 QQ群里给学生做以充分说明，在采用的线上

教学平台出现问题的时候，能够随时解决，每次课后和学生沟

通存在的问题。二是每一门课程都建立线上学习网站，并提前

上传课程教学大纲、课程教学方式说明、课程的教学课件和视

频、以及各种辅助学习资料等。三是每一位教师提前预备多种

授课手段，充分考虑实际线上教学期间可能造成的网络拥堵等

问题，最大程度保证线上教学的实际效果。 

 

三、强化服务，做好保障 



护理系教务科协同各教研室主任组成线上教学服务小组，对

此次线上教学活动进行检查和评估，及时召开护理系教学视频会

议、教研室视频会议、课程团队视频会议，发现授课过程中存在

的问题，积极协调解决和反映，努力做好服务保障。 

工作小组成员采用入班听课、查询学习统计数据、随机访问

听课学生、调查问卷等多种方式参与此次线上教学活动，在整个

线上教学活动开展期间加强服务保障，让第一线的教师做到无后

顾之忧，切实保障此次线上教学活动的顺利开展。 

四、主动学习，强化本领 

面对线上教学这样一个新鲜的事物，护理系的广大教师没有

畏难退缩，而是主动学习，强化本领担当。护理系各位教师利用

假期积极参与了“中国大学 MOOC”、“超星平台”、“慕课堂”

等多个系列的在线教学培训活动，认真准备教学计划、课程教案，

努力构建课程资源，不断熟悉各种教学平台操作流程，不懂就学、

不懂就问，做到了强化本领担当，认真践行了上级“延学不停学”

的要求。护理系的赵娟老师，担心线上教学平台只用一个会发生

网络塞车，就《外科护理学》一门课，将教学计划、教案、PPT、

教学视频等上传在中国大学慕课异步 Spoc、学习通、QQ群三个

平台，为了让学生有更好的线上学习体验，不辞辛苦将学习步骤、

注意事项反复向学生说明。赵静老师，为了充分保证实际教学的

效果，克服各种不利条件，积极测试各种线上教学平台，摸索各



种线上教学的方法和技巧，耐心解答学生的各种疑问，2 月 24

日是线上授课第一天，早上 8：00，赵老师就通过电脑、平板、

手机对内护教研室的多门在线课程的学习情况进行了解，以便及

时发现问题。郭红梅老师，在每一门课程开课前均仔细查看资料

的准备情况，发布时间设置是否正确？等等。石欣怡老师，积极

探索建课的同时，还帮助护理系年资高的老师建课，热心帮助老

师们解决建课时存在的各种问题。护理系还有很多老师，积极为

系部的各项教学工作献言献策，踊跃投入线上教学的探索和改革

中，成效显著。 

五、严格督导，保证质量 

为确保疫情防控期间线上教学质量，护理系教务科配合学院

教务科扎实开展了线上教学的教学督导工作，保障了教学质量。 

  疫情爆发以来，面对新形势，护理系教务科制定了线上教

学督导计划，明确线上教学督导任务、督导工作要求和督导工作

方式，要求每一位督导成员高度重视、恪尽职守、提高政治站位，

做好疫情防控期间的教学督导工作。 

  2 月 24 日为学校线上教学首日，护理系教务科及四个教研

室主任开展网络听看课活动，通过中国大学慕课、智慧树、学习

通等平台对线上教学进行督导，当天在线上听看课 20多次。通

过督导发现，护理系线上教学网络课堂总体运行良好，任课老师

认真负责开展网络教学工作，教学效果良好。另外，收集第一周

线上授课学习数据统计、配合教务处发放教师及学生网络问卷调



查等，将第一周线上教学授课情况及时了解，并敦促各位老师根

据学习数据及时调整教学方案，牢牢把学生的学习抓在手中。 

在疫情防控期间，护理系将带领全体师生认真做好全系本科

生、专科生的线上课程督导工作，做好本职、齐心协力，为打赢

疫情防控阻击战贡献一份力量。 
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面对这次突如其来的疫情考验，护理系的广大师生将全力以

赴，确保交出一份合格的答卷。 

 

护理系教务科  

2020 年 3月 3 日 


